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ПОДГОТОВЛЕНО ПО ЗАКАЗУ 
КОМИТЕТА ПО ОХРАНЕ ПРАВ ДЕТЕЙ МИНИСТЕРСТВА ОБРАЗОВАНИЯ И  НАУКИ РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН 
СЦЕНАРИЙ ПРОВЕДЕНИЯ РОДИТЕЛЬСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

«КАЗАХСТАНСКИЕ РОДИТЕЛИ XXI ВЕКА: 

стань примером своему ребенку» 

Психолого-педагогическая помощь 
родителям учащихся начальной школы (2– 4 классы).

                                                13 октября  2018  
Уважаемые руководители школ, педагоги, психологи и родители школьников!  
Сегодня вы принимаете участие в исключительно важном мероприятии в Республиканской родительской конференции «КАЗАХСТАНСКИЕ РОДИТЕЛИ 21 ВЕКА: СТАНЬ ПРИМЕРОМ СВОЕМУ РЕБЕНКУ». 
Это инновационная форма работы школы с семьей учащихся.

Каждый из вас понимает: наше государство уделяет проблемам семьи пристальное внимание, вкладывая в обеспечение здоровья детей, их воспитания и образования большое количество сил и средств. Задача развития трудового и интеллектуального потенциала подрастающих поколений в интересах родины является одной из важнейших задач государственной политики нашей страны. 

А в чем задача родителей? Современные родители должны не только создавать – каждый в своей семье – оптимальные условия для развития и воспитания ребенка, но и постоянно взаимодействовать с учителями и администрацией школы.

Все мы знаем, что в семьях, где царит атмосфера равнодушия к интересам ребенка, где родители избегают активного, ответственного участия в воспитании детей, дети испытывают трудности в обучении, в общении с учителями и сверстниками. Ребенок, пребывающий под прессом родительского равнодушия или родительской тирании, лицемерен, и его протест перерастает из ожесточения в злобу. Одновременно навсегда утрачивается его чувство собственного достоинства.
 В подростковом возрасте это приводит к многочисленным формам девиантного поведения – подростки начинают курить, сквернословить, пренебрегать своими обязанностями, зачастую – употреблять алкоголь и наркотики или уходить от реальной жизни в виртуальный мир компьютерных игр, виртуального общения в социальных сетях. Не имея поддержки и понимания в семье, подростки легко поддаются многочисленным негативным соблазнам современного мира, таким, как теле- и интернет-зависимость, наркомания, игромания, вещизм, становятся эмоционально холодными. 
А, если семья живет в любви, уважении и взаимопонимании, чуткости и солидарности, у ребенка формируется адекватная самооценка, он уверен в себе, у него есть желание хорошо учиться; он хочет и умеет дружить с одноклассниками; с уважением относится к педагогам. Когда подрастет, он поставит перед собой высокие цели и будет целеустремленно их добиваться.

В сложных современных условиях родители нуждаются в квалифицированной помощи со стороны школы. Педагогическая некомпетентность родителей может стоить очень дорого; ведь известно, что перевоспитывать ребенка, исправляя свои родительские ошибки, гораздо сложнее, чем с самого начала воспитывать ребенка, не совершая неправильных действий, не говоря неправильных слов. Именно поэтому повышение педагогической культуры родителей – задача  каждой отдельной семьи, и всего общества в целом. 
Учение – это нелегкий и ответственный труд. Как помочь ребенку? Как уберечь его от опасностей, которые могут возникнуть на его пути? Об этом и пойдет разговор на сегодняшней конференции. 

Уважаемые участники конференции! Позвольте выразить уверенность, что эта конференция поможет вам повысить свое родительское мастерство и   эффективность вашего взаимодействия со школой, педагогами, психологами, руководителями школ. 

Желаю всем участникам конференции больших творческих успехов!
Уважаемые родители! Мы рады приветствовать всех вас в стенах нашей школы. Ваши дети успешно преодолели трудности первого года обучения в школе. Они стали взрослее, самостоятельнее. И в то же время, вы, по-прежнему, являетесь для них самыми важными авторитетами. Именно от вас они усваивают всю систему нравственных духовных ценностей, под вашим непосредственным влиянием формируют свой взгляд на мир, на взаимоотношения людей, на свое место в этом мире.

Недаром народная мудрость гласит: « Ребенок учится тому, что видит у себя в дому, родители – пример ему». 

И все вы, и мы, педагогический коллектив, одинаково заинтересованы в том, чтобы школьный дом был для наших детей комфортным, наполненным дружбой с одноклассниками, активностью в учебе, интересными мероприятиями по формированию патриотизма, любви к Родине и ее природным богатствам. Чтобы наши дети учились в атмосфере информационной безопасности, усваивали духовные ценности, не страдали от деструктивных религиозных течений, порой становящихся популярными, но несущих реальную угрозу целостности страны, единству нации. 

Мы – педагоги и администрация школы – готовы к тесному сотрудничеству с вами,  готовы предоставить вам всю информацию, необходимую для разрешения возникающих, в процессе обучения и воспитания, проблемных ситуаций. 

С этой целью мы приглашаем вас принимать участие в республиканской конференции «КАЗАХСТАНСКИЕ РОДИТЕЛИ 21 ВЕКА: СТАНЬ ПРИМЕРОМ СВОЕМУ РЕБЕНКУ»,  основная  задача которой – психолого- педагогическая помощь родителям учащихся 2-4 классов.
Сегодня наши психологи подготовили программу, ориентированную на  проблемы, с которыми сталкиваются родители младших школьников. Программу представит наш школьный психолог (  Ф.И.О.)._____________________________________________________
Желаем всем вам успешной работы на конференции!

ВЫСТУПЛЕНИЕ ПСИХОЛОГА.
Сегодня мы с вами рассмотрим важнейшие задачи, которые стоят перед родителями детей младшего школьного возраста.  Эти задачи продиктованы и сложностями процесса обучения, и теми опасностями, которые таит в себе наш век – век технологической революции, когда ребенку с самого раннего возраста оказывается доступным мир виртуальной реальности интернета, несущий и много полезного, и много опасного для психики ребенка. 
Поэтому имеет смысл познакомиться и прислушаться к тем наработкам психологии и педагогики, которые посвящены исследованиям методов обеспечения информационной безопасности, грамотного воспитания ребенка  по созданию устойчивой самооценки, профилактики девиантного поведения. 
ТЕМА №1. Обеспечение информационной безопасности  ребенка.

Обеспечить информационную безопасность  – значит, устранить риск нанесения вреда его здоровью и развитию (физическому, психическому, духовному и нравственному), через получение вредной информации, в том числе, распространяемой в сети Интернет.
Ответственность за обеспечение информационной безопасности  ребенка лежит на его родителях.

Задача родителей – поставить использование ребенком Интернета под свой контроль и сформировать культуру потребления ребенком услуг и информации, поставляемой Интернетом.
ЧЕМ ОПАСЕН ИНТЕРНЕТ ДЛЯ ДЕТЕЙ? 
ВИДЫ УГРОЗЫ:
1) Сайты, распространяющие информацию о запрещенных веществах и понятиях. (порнография, насилие, наркотики, запрещенная идеология и множество иного);
2) Игры;
3) Азартные игры;
4) Форумы, социальные сети; 
5) Сайты вредной тематики;
6) В интернете много мошенников;
7) Обман в реальном мире. 
Чтобы помочь своим детям, обеспечить им информационную безопасность,  РОДИТЕЛИ ДОЛЖНЫ ВЫПОЛНЯТЬ СЛЕДУЮЩИЕ СЕМЬ ПРАВИЛ.

ПРАВИЛО ПЕРВОЕ: 
Будьте в курсе того, чем занимаются ваши дети в Интернете.
ПРАВИЛО ВТОРОЕ: 
Узнавайте у детей, какие чаты, группы,  страницы объявлений они посещают и с кем общаются. Поощряйте общение в отслеживаемых чатах (с одноклассниками, друзьями по занятию  спортом, музыкой и пр.) и настаивайте на том, чтобы дети общались только в общих окнах чатов.
ПРАВИЛО   ТРЕТЬЕ: 
Помогите своим детям понять, что они не должны предоставлять кому-либо информацию о себе в Интернете (номер мобильного телефона, домашний адрес, название и номер школы), а также размещать фотографии свои и своей семьи.
ПРАВИЛО ЧЕТВЕРТОЕ:
Объясните ребенку, что нельзя открывать файлы, присланные от неизвестных ему и вам людей. Эти файлы могут содержать вирусы или фото/видео с вредным, агрессивным содержанием.
ПРАВИЛО ПЯТОЕ: 
Помогите ребенку понять, что некоторые люди в Интернете могут говорить и писать неправду и быть не теми, за кого себя выдают. Ваш ребенок никогда не должен встречаться с интернет-друзьями в реальной жизни самостоятельно, без взрослых.
ПРАВИЛО ШЕСТОЕ:

Научите своих детей, как реагировать в случае, когда их кто-то обидело или они получили /натолкнулись на агрессивные замечания, осуждение, оскорбления в Интернете. Расскажите, что они должны обратиться в таких случаях к вам, и вы гарантированно окажете им помощь.

ПРАВИЛО СЕДЬМОЕ:

Убедитесь, что в вашем домашнем компьютере установлены и правильно настроены средства фильтрации (здесь вам поможет специалист в области интернет-безопасности).
ТЕМА №2. Предотвращение формирования интернет-зависимости 
у детей.

ЧТОБЫ КОМПЬЮТЕР НЕ СТАЛ ВРАГОМ, ВЫ ДОЛЖНЫ ДЕЙСТВОВАТЬ!
 ПОМНИТЕ: 

Особенно привязаны к компьютеру мальчики: 

на одну интернет-зависимую девочку приходится 10 мальчиков. Это связано с тем, что мальчики труднее переживают свои школьные неудачи, да и компьютерных игр для девочек придумано значительно меньше. 

ПСИХОЛОГИ УТВЕРЖДАЮТ: чаще всего, в сети пропадают дети родителей-трудоголиков, которые практически не бывают дома. 
Признаки того, что увлечение ребенка компьютером становится опасным его для психического и физического здоровья, личностного развития и социализации.

• Если ребёнок проявляет агрессию при попытках отвлечь его от игры и перестает реагировать на Ваши просьбы.

• Ребенок подавлен, если время, проведенное за компьютером, сокращается вами.

• У школьника возникают проблемы с учебой и/или в общении со сверстниками.

• Ребёнок скрывает от вас, сколько времени он проводит в сети, и какие сайты посещает.

• Ребенок постоянно думает и говорит о компьютерах и интернете, радостно предвкушает возвращение в виртуальную реальность.

• У младшего школьника сбивается режим дня, питания и сна.
ПРИЧИНЫ компьютерной зависимости.
· Жажда приключений, которые ребенок может получить в различных компьютерных играх.

· Безнадзорность ребенка: ребенок предоставлен самому себе, т.к. родители заняты решением своих собственных проблем.

· Заниженная или завышенная самооценка ребенка – неудачи в общении в реальной жизни служат толчком к погружению в реальность виртуальную.

· Постоянные ссоры взрослых в семье, создающие атмосферу психоэмоционального напряжения, от которой ребенку хочется спрятаться.

· Физическое или эмоционально - психологическое насилие со стороны одноклассников или ровесников.

· Дефицит общения с родителями, одноклассниками, ровесниками. 
Как не дать ребенку раствориться во всемирной паутине, подменив реальный мир виртуальным?
Компьютерная зависимость – это только симптом, а не заболевание: бегство от реальности свойственно людям, которым трудно себя реализовать. 

Проще говоря, ребёнок, вступающий в школьную жизнь, чувствует себя одиноким, не знает, как справиться с проблемами, которые взрослому могут показаться незначительными.
СОВЕТ ПЕРВЫЙ: нужно сделать жизнь ребенка, склонного к интернет-зависимости, ярче и привлекательнее, а значит, и свою собственную. Если родители сами утопают в виртуальном мире - это плохой пример. Еще хуже, если семья тихо радуется, что ребенок целыми днями проводит за компьютером, и не отвлекает её от дел.

СОВЕТ ВТОРОЙ: живите вместе со своим ребенком «здесь и сейчас»,  переживайте вместе с первоклассником счастливые моменты, никак не связанные с интернетом. Найдите время, чтобы вместе поехать в зоопарк, на рыбалку или погонять в футбол. Подвигаться засидевшимся в виртуальном мире детям очень полезно, они чувствует в этом острый недостаток.
СОВЕТ ТРЕТИЙ: Еще важны совместные занятия, связанные с тактильными ощущениями (тоже дефицитных для интернет-зависимых детей). Вы можете вместе с сыном лепить из пластика, столярничать, расписывать посуду. Главное, чтобы вам вместе было интересно.
СОВЕТ ЧЕТВЕРТЫЙ, ГЛАВНЫЙ: поддерживайте и укрепляйте дружбу вашего ребенка с реальными, не виртуальными сверстниками, одноклассниками. В Ваших силах организовать для них праздник или вылазку на природу. Не экономьте время и эмоции, и все наладится!
ПАМЯТКА 
о правилах работы за компьютером младшего школьника.
1. Длительность непрерывных занятий перед монитором для детей 7- 10 лет составляет 15 минут. После этого промежутка времени ребенок должен сделать короткую гимнастику для глаз.

2. В течение недели младший школьник может работать с компьютером не более 3 раз.

3. Расстояние от глаз ребенка до монитора не должно превышать 60 см.

4. В процессе работы и игры на компьютере необходимо следить за соблюдением правильной осанки.

5. В компьютерные игры лучше играть в первой половине дня. Их длительность нее должна превышать 15 минут для детей 7-10 лет.

6. Работу на компьютере следует перемежать с физическими упражнениями.
ПОМНИТЕ: Интернет может быть прекрасным и полезным средством для обучения, отдыха и общения с друзьями.

НО! Как и реальный мир, СЕТЬ тоже может быть опасна!
"Дети и интернет - пути безопасности".

Я уверенна, что просмотрев этот познавательный видеоролик, каждый из Вас должен задуматься, правильно ли Вы контролируете использование вашим ребенком Интернета. Пусть ребенок играет, рисует, лепит, строит, танцует, общается. Пусть живет реальной жизнью, а компьютер от него никуда не денется. Не нужно торопить события. Пусть детство будет настоящее, а не компьютерное.
ТЕМА №3.УКРЕПЛЕНИЕ СЕМЕЙНЫХ ЦЕННОСТЕЙ.
Дружная   семья - счастливые   дети – надежный фундамент процветания государства.
Повышение авторитета семьи и укрепление традиционных семейных ценностей — одно из приоритетных направлений государственной политики  Казахстана.

Супружеский союз и почитание родителей, материнство и отцовство, взаимное уважение и доверие, верность и любовь — это основы уклада семейной жизни и  лучших семейных традиций.  
ЗАДАЧИ РОДИТЕЛЕЙ:

· с самого раннего возраста привить своему ребенку  понимание важности семьи в жизни каждого человека, чтобы ребенок знал и чувствовал, что семья — это пристань, куда можно причалить в любую погоду: здесь тебя поймут и поддержат, помогут исправить совершенную ошибку и научат, как не ошибаться в будущем. 
· не забывать, что даже при большой загруженности на работе, необходимо каждый день находить время для душевной беседы с ребенком и своими родителями, поделиться с ними своими чувствами, выразить им свою любовь;
· уметь организовать совместный с ребенком отдых, учитывая его интересы и возрастные особенности;
· уважать и поддерживать семейные традиции, как общенациональные, так и внутрисемейные.

Станьте для своего ребенка другом, советником, защитником!
Выражением пристального, глубокого внимания государства к проблеме укрепления семьи и продвижения семейных ценностей является переход на пятидневное обучение и сокращение объема домашних заданий.  

Эти меры призваны помочь родителям создать условия для всестороннего развития детей – организовать посещение в субботу языковых курсов, спортивных секций или других развивающих мероприятий; выделить в субботу время на общение в кругу семьи, чтобы ребенок мог приобщаться к семейным традициям.
Растить будущего семьянина надо с малых лет, путем привития положительных нравственных качеств – трудолюбия, терпимости, уступчивости, прилежания, скромности, честности.
Чтобы ребенок начал уважать и ценить семью, родители должны начать с себя. Если в семье разлад, муж и жена постоянно ссорятся, не находят время на детей, то ребенку именно такая семья будет казаться нормальной, правильной. Став взрослым, в своей собственной семье, он тоже создаст атмосферу ссор и скандалов. И не найдет времени на общение с родителями и заботу о них.

Отсюда вывод:  надо стараться быть положительным примером семьянина для своего ребенка! Любить  своих близких, проявлять заботу и внимание, хранить верность, уметь выразить свою благодарность, бережно хранить семейные традиции.
Прекрасным средством укрепления семейных ценностей является совместное чтение и обсуждение художественных произведений на тему семьи. Это позволяет наполнить ребенка добрыми чувствами, позитивными переживаниями и создать положительную мотивацию на бережное отношение к семье, родителям, братьям и сестрам, бабушкам и дедушкам.  
Семья – это счастье, любовь и удача,

Семья – это летом поездки на дачу.

Семья – это праздник, семейные даты,

Подарки, покупки, приятные траты.


Рождение детей, первый шаг, первый лепет,


Мечты о хорошем, волнение и трепет.


Семья – это труд, друг о друге забота,


Семья – это много домашней работы.

Семья – это важно! Семья – это сложно!

Но счастливо жить одному невозможно!

Всегда будьте вместе, любовь берегите,

Обиды и ссоры подальше гоните,


Хочу, чтоб про вас говорили друзья:

Какая хорошая Ваша семья!
ТЕМА №4.  Профилактика правонарушений в отношении несовершеннолетних.
ЗАДАЧА РОДИТЕЛЕЙ – обеспечить безопасность ребенку вне стен школы, познакомить его и помочь НАВСЕГДА усвоить ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ или ПРАВИЛА ЧЕТЫРЕХ «НЕ». 

ПРАВИЛО ПЕРВОЕ: НЕ РАЗГОВАРИВАЙ с незнакомцами и не впускай их в дом.

ПРАВИЛО ВТОРОЕ: НЕ ЗАХОДИ с незнакомцами в лифт или подъезд.

ПРАВИЛО ТРЕТЬЕ: НЕ САДИСЬ в машину к незнакомцам.

ПРАВИЛО ЧЕТВЕРТОЕ: НЕ ЗАДЕРЖИВАЙСЯ на улице после школы, особенно с наступлением темноты.

Эти правила особенно актуальны для младших школьников, которые получают больше самостоятельности и стремятся ее проявить.
Соблюдая правила безопасности, ваш ребенок сможет принять самое правильное решение в сложной ситуации и избежать встречи с преступником.
- С раннего детства ребенок должен знать, что люди бывают разные, и общаться надо только с теми, кого знаешь. Очень важно объяснить ребенку, что незнакомец – это любой человек, которого не знает сам ребенок.
- Незнакомец может назвать ребенка по имени, сказать, что пришел по просьбе его мамы, может позвать посмотреть мультфильмы или предложить конфету. Но, если человек ребенку незнаком, то он должен на все предложения отвечать отказом, и, в случае опасности, кричать: «Я не знаю этого человека!».
- Родителям необходимо внушить ребенку, что они никогда и ни при каких обстоятельствах не пришлют за ним в школу, домой или во двор незнакомого человека. Если такой человек подойдет, кем бы он ни назвался, ребенку необходимо немедленно бежать в людное место, звонить родителям или обратиться к полицейскому.
В целях профилактики правонарушений в отношении вашего ребенка, создайте СЕМЕЙНЫЕ ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ.
1. Придумайте вместе с ребенком семейный пароль, который каждый сможет использовать в качестве сигнала в случае опасной ситуации.

2. Если ваш ребенок добирается до дома без сопровождения взрослых, придумайте вместе с ним постоянный и наиболее безопасный маршрут. Договоритесь с ребенком о том, что он постоянно будет ходить именно этой дорогой.

3. Научите ребенка беречь ключи и расскажите ему, что делать, если он их потеряет. Выходя из дома, ребенок должен проверять, взял ли он ключ с собой.

4. Оговорите границы окрестностей, в которых ребенок может гулять.

5. Сформируйте у ребенка привычку рассказывать о том, как он провел время, когда оставался без вашего присмотра.

6. Ребенок обязательно должен знать свое имя, имена родителей, домашний адрес и телефон. Это поможет ему добраться до дома, если он потерялся.

7. Ребенок должен знать, как и в каких случаях можно позвонить в полицию, противопожарную службу и скорую помощь.
Задача родителей – познакомить младшего школьника 
с такими понятиями, как ЗАКОН и ПРАВОНАРУШЕНИЕ.
ЗАКОН строго, четко и конкретно определяет правила поведения, предписывает человеку, какие поступки он не должен совершать. 
ПРАВОНАРУШЕНИЕ – это такое деяние, которое 

· нарушает закон;

· является опасным для общества;

· наносит вред окружающим.

Объясняя ребенку эти понятия, используйте понятные для них примеры о том, ЧТО  такое ХОРОШО и ЧТО такое ПЛОХО.

Ребенок с помощью родителей должен понять, 
что такое КРАЖА (присвоение чужого имущества) и как себя вести в случае НАХОДКИ чужих вещей.
1. Совершение КРАЖИ  - преступление против ЗАКОНА, и оно обязательно наказывается.
2. Нашедший потерянную вещь обязан немедленно уведомить об этом того, кто ее потерял (собственника вещи).

3. Если вещь найдена в помещении или в транспорте, ее необходимо отдать либо тому, кто отвечает за данное помещение (учителю, например), либо водителю транспортного средства (автобуса, троллейбуса, такси и т.д.).

4. Если вещь найдена на улице, ее необходимо сдать в орган местного управления.
Профилактика правонарушений в среде несовершеннолетних.
РОДИТЕЛИ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ ДОЛЖНЫ ПОМНИТЬ:
- чтобы в подростковом возрасте у ребенка  не появилась склонность к агрессии, жесткости и насилию; 

- чтобы ребенок, подрастая, не превращался в склочного завистника, злобно преследующего  одноклассников; 

- чтобы предотвратить деформацию нравственных ценностей и ориентиров, которая приводит к совершению правонарушений и преступлений.
ОТНОШЕНИЯ, КОТОРЫЕ СКЛАДЫВАЮТСЯ В СЕМЬЕ, НЕ ДОЛЖНЫ СТАНОВИТЬСЯ ИСТОЧНИКОМ НРАВСТВЕННОЙ И ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ЗАПУЩЕННОСТИ РЕБЕНКА.
Некоторые родители считают, что воспитывать надо подростков, 
а пока ребенок в начальной школе – воспитывать его не надо, надо только развлекать. Такие родители упускают драгоценное время.
- Семью можно сравнивать со стартовой площадкой, которая определяет  жизненный маршрут человека. 

- Каждый родитель в ответе за то, что проблемы, с которыми ребенок встретится на своем пути, он умел преодолеть достойно и с честью. 

- Зная внутренний мир ребенка, отклоняясь на его проблемы или, наоборот, игнорируя и то и другое, родители тем самым формируют его самосознание и личность в целом. 
От родителей зависит то, как ребенок видит мир, что его волнует, удивляет, заботит, трогает, пробуждает сочувствие и презрение, любовь и ненависть.
В период своего становления, ребёнок встречает во внешнем мире и грубость, и жестокость, но только тогда усваивает их и подражает им, оказываясь способным на правонарушения, когда в семье отсутствует взаимопонимание, поддержка, когда терпят провал его попытки утвердить себя с положительной стороны и найти сочувствие у самых близких людей - родителей.
"Дети и преступления".
ТЕМА №5. Профилактика внедрения деструктивных религиозных течений в школьную среду.
О сотрудничестве семьи и школы в вопросах профилактики внедрения деструктивных религиозных течений.
В Республике Казахстан – многонациональном многоконфессиональном государстве –   особое значение имеет деликатный вопрос обеспечения равенства всех религий перед законом. 

В Главном Законе нашей страны – Конституции – закреплен светский характер государства. 

Принципы светскости не допускают преимущество какой-либо религии.
Казахстанская система образования направлена на обеспечение условий для получения среднего образования каждым ребенком, независимо от вероисповедания его родителей. И не только на образования, но и всестороннего развития его личности, через приобщение их к искусству, спорту и интеллектуальному развитию.

Религия ислам призывает все человечество к получению знаний. 

Дать светское образование ребенку — это гражданский и мусульманский долг каждого родителя. 

Школы в Казахстане носят светский характер. 
Именно поэтому в 2016 году Министерства образования и науки, юстиции, по делам религий и гражданского общества Казахстана объявили о запрете ношения религиозной атрибутики  в школах. Министерство образования и науки РК приказом от 14 января 2016 года № 26 внедрило единые правила для школьной формы.
Нормы законодательства являются едиными для представителей всех конфессий и этносов в Казахстане. 
Это значит: 
в каждой школе есть строго установленная форма одежды, и ее должны иметь все школьники, без исключений. Ребенка ничто не должно отвлекать от образовательного процесса: единая школьная форма призвана сплачивать детский коллектив, а не разделять.
Единая школьная форма   – это распространённый международный опыт. 
Он продиктован соображениями общественной безопасности, как средство профилактики экстремизма, поскольку религиозная атрибутика, подчеркивая религиозную принадлежность, может провоцировать разобщение учащихся, сеять межрелигиозную рознь.
Родители, поощряющие ношение  религиозной атрибутики в школу, тем самым демонстрируют несогласие с принципами светскости и духовными ценностями равноправия, которые исторически сложились у нас в обществе, и оказывают негативное влияние на других членов нашего общества, вызывают раздражение и недовольство у большинства наших сограждан.

Светское образование, связанные с ним нормы и правила не ограничивают родителей и их детей в свободе выбора религии, не ущемляют религиозные чувства школьников. 

Соблюдение и уважение законов своего государства – важный долг каждого гражданина.  
Советуем родителям больше уделять внимание дочерям, чтобы они получили обязательное светское образование. 

Вы не должны забывать, что качественное образование является залогом стабильного будущего ребенка, и мальчика, и девочки.

«И спросите у людей знающих, если вы не знаете». 
(Коран, сура 21, аят 7).
РОДИТЕЛЯМ УЧЕНИЦ МЛАДШЕЙ ШКОЛЫ СЛЕДУЕТ  ЗНАТЬ И ПОМНИТЬ:

1. ИСЛАМ НЕ ОБЯЗЫВАЕТ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ДЕВОЧЕК НОСИТЬ ХИДЖАБ. Религиозные обязанности возлагаются только по достижению совершеннолетия и соответствия человека категории «мукалляф». (книга «Ханафитский фикх»).

2.    Цель и задачи хиджаба – укрытие от посторонних взоров. (Коран, сура 24, аят 31).

3.    Ислам учит верующих не отягчать жизнь, а облегчать:

 «Аллах желает для вас облегчения, и не желает для вас затруднения». (Коран, сура 2, аят 185).

Пророк Мухаммад (мир ему) сказал: «Облегчайте, а не затрудняйте». 

Иногда в Исламе предписывается защита, сохранение жизни и здоровья человека , даже путем отказа от соблюдения некоторых из предписаний.
Давая светское образование дочерям, родители-мусульмане должны в рамках своей семьи знакомить их с религиозными традициями, передавать опыт соблюдения обрядов. В этом и заключается их родительский долг и их родительская ответственность. 
Будьте настоящими мусульманами в семье – и ваши дочери впитают ваш опыт на всю свою дальнейшую жизнь. Воспитание своим примером – лучшее воспитание в мире!

«Дочь идет материнской дорогой, сын – отцовской». (Ананың iзiн қыз басар, атаның iзiн ұл басар) !».
 Каждый родитель должен помнить: его жизнь, его поведение – это пример для ребенка. 
Хотите иметь хороших детей – будьте не только хорошими воспитателями. Будьте хорошими людьми! 
ТЕМА №6.  10 НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ  УСЛОВИЙ  СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ.
ПЕРВОЕ. 
Асоциальное поведение родителей: систематическое пьянство, скандалы, измены, проявления жестокости, совершение родителями аморальных, социально неприемлемых действий.  

Из семей, где повседневное поведение взрослых носит антиобщественный характер, выходит в 10 раз больше детей с отклонениями в поведении, чем из благополучных семей.
ВТОРОЕ. 
ОТСУТСТВИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ ПРИВЯЗАННОСТИ  МЕЖДУ  РОДИТЕЛЯМИ И РЕБЕНКОМ. ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ  ХОЛОДНОСТЬ РОДИТЕЛЕЙ. 

Потребность быть любимым - одна из важнейших психологических потребностей ребенка. Именно в любви и принятии родителями ребенок чувствует себя в безопасности, защищенным от внешних опасностей и пагубных влияний.

ТРЕТЬЕ. 
ДЕФИЦИТ  ВНИМАНИЯ  К  РЕБЕНКУ СО СТОРОНЫ РОДИТЕЛЕЙ (ГИПО-ОПЕКА ИЛИ БЕЗНАДЗОРНОСТЬ).

Ухоженный, вовремя накормленный и модно одетый ребенок может быть внутренне одиноким, психологически безнадзорным, поскольку его настроения, интересы и переживания, родителей не интересуют. 

Такие дети особенно стремятся к общению со сверстниками и взрослыми вне семьи, чтобы компенсировать нехватку внимания и заботы в семье. Однако, если в таком общении он видит негативные проявления, оно пагубным образом отражается на его моральном развитии и поведении.
ЧЕТВЕРТОЕ.
ГИПЕРОПЕКА (ИЗБЫТОК КОНТРОЛЯ, НЕДОВЕРИЕ  К  ВОЗМОЖНОСТЯМ  РЕБЕНКА, НЕДООЦЕНКА ЕГО СТРЕМЛЕНИЯ К САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ). 
Родители часто пытаются оправдать свою гиперопеку очень правильными, на первый взгляд, вещами: заботливость, желания добра и блага во спасение. 

Но, как ни прикрывай гиперопеку, она все равно остается самой распространенной ошибкой воспитания, вследствие которой развивается инфантильность, несамостоятельность, личная несостоятельность ребенка. 

При ослаблении контроля старших, он оказывается дезориентированным в своем поведении. И, тогда мы имеем случаи, когда послушные дети заботливых родителей оказываются вовлеченными в противоправные действия.

ПЯТОЕ. 
БЕЗУДЕРЖНОЕ, ЧРЕЗМЕРНОЕ  ПОТАКАНИЕ И УДОВЛЕТВОРЕНИЕ  ПОТРЕБНОСТЕЙ  РЕБЕНКА. 

Если ребенку ни в чем не отказывают, потакают любым его капризам и избавляют от домашних обязанностей -  ребенок вырастает не просто лентяем, а потребителем, жаждущим  все больше новых и новых удовольствий и благ. 

Отсутствие привычки к разумному самоограничению может толкнуть ребенка на преступления, совершаемые под влиянием мотивов и желаний чисто потребительского характера. 

Нередко «слепая» родительская защита детей порождает у них уверенность в полнейшей своей безнаказанности.
ШЕСТОЕ. 
АВТОРИТАРНОСТЬ,  ЧРЕЗМЕРНАЯ ТРЕБОВАТЕЛЬНОСТЬ  РОДИТЕЛЕЙ. 

Излишняя суровость родителей, чрезмерное использование всевозможных ограничений и запретов, наказаний, унижающих детей, оскорбляющих их человеческое достоинство, стремление подчинить ребенка своей воле, навязывание своего мнения и готовых решений, категоричность суждений и приказной тон, использование принуждения и репрессивных мер, включая физические наказания.

Все это разрушает атмосферу взаимопонимания и доверия, нередко толкая детей на уход из дома, непослушание, как бунт, и даже на совершение противозаконных действий.

СЕДЬМОЕ. 
ОРИЕНТАЦИЯ  РОДИТЕЛЕЙ  НА «ВЕЩИЗМ», ОТСУТСТВИЕ ДУХОВНОГО НАЧАЛА В ЖИЗНИ СЕМЬИ.
Стремление к обладанию различными потребительскими благами, жажда престижных вещей известных брендов, от компьютера до одежды, становятся, в таких семьях, главным смыслом и целью всей жизни. И это стремление, усвоенное ребенком, вырастает в ту  внутреннюю побудительную силу, которая движет сегодня действиями и поведением ребенка, с самого раннего возраста. Причем, ребенок не выбирает средств,  для получения желаемого.

Так, появляются дети, которые «покупают» решение контрольной работы по математике за импортную «жвачку»,  отбирают у одноклассников, силой или шантажом, желанные для них вещи. Их нравственный диапазон не исключает никаких мер, они живут по принципу: «Цель оправдывает средства». «Хочу  - значит, получу!».
СЛАЙД № 45.

ВОСЬМОЕ.  
НЕСПРАВЕДЛИВОСТЬ  НАКАЗАНИЙ. 

Если родители требуют от ребенка послушания в форме ультиматумов и приказов, он не учится быть послушным, он учится быть грубым. Намного правильнее свои просьбы преподносить в виде пожеланий.

Если ребенок совершил проступок, наказание должно следовать  сразу же после проступка, и быть хорошо понятно ребенку. Меры, которые будут предприняты позже, не будут восприняты должным образом и потеряют свою эффективность.

Плохой поступок нужно обсуждать наедине с ребенком, без оскорблений его личности и без приклеивания ему ярлыков. Осуждению подлежит конкретный поступок, а не личность ребенка.

Ребенок, не поняв, за что наказан, в следующий раз совершит такой же некрасивый поступок.
ДЕВЯТОЕ.  
ПРОВОЦИРОВАНИЕ  ЗАВИСТИ, РЕВНОСТИ, ТЩЕСЛАВИЯ.
Зависть  часто становится источником неприязненно-враждебного отношения ребенка к успехам, популярности, моральному превосходству других детей. 

Зависть у ребенка может возникнуть, как следствие неумения родителей развивать его собственные дарования и способности. Очень важно, чтобы ребенок в какой-то области имел непререкаемый авторитет среди сверстников, научился какому-либо делу, где бы проявлялись его способности, одаренность. 

Зачастую родители сами провоцируют зависть и ревность между своими детьми разного возраста, полагая, что менее успешные дети будут подтягиваться к более успешным. Однако, такой метод мотивации может привести к негативным последствиям: потеря ребенком уверенности в себе, ревность к успешному брату/сестре, зависть и стремление уйти от контакта с ним.

Необходимо помнить: «Лицемерие, зависть, тщеславие ребенка – это всегда следствие лицемерия, зависти, тщеславия его родителей».
ДЕСЯТОЕ. 
ОБЩАЯ АТМОСФЕРА НЕДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОСТИ И ВРАЖДЕБНОСТИ.

Если родители воспринимают мир, как опасность, а окружающих их людей – как потенциальных врагов, то ребенок вырастет с этим же мироощущением, которое может толкать его к нарушениям дисциплины и противоправным действиям. 
ДЛЯ  ЗАКРЕПЛЕНИЯ  ПОНИМАНИЯ 
БЛАГОПРИЯТНЫХ  И  НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ 
УСЛОВИЙ  СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ, 
ЗАКОНЧИТЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ:
ЕСЛИ:

1) ребенка постоянно критикуют, он учится... (ненавидеть):

2) ребенок живет во вражде, он учится ... (быть агрессивным); 

3) ребенок растет в упреках,  он учится ... (жить с чувством вины);                                    

4) ребенок растет в честности, он учится ... (быть справедливым); 

5) ребенок растет в безопасности,  он учится ... (верить в людей);

6) ребенка поддерживают, он учится ... (ценить себя);

7) ребенка высмеивают, он учится ... (быть замкнутым);

8) ребенок живет в понимании и дружелюбии,  он учится ... (находить    любовь в этом мире).
ТЕМА №7. Типичные проблемы детей в начальной школе.
1. НЕУСПЕВАЕМОСТЬ.
ВОЗМОЖНЫЕ ПРИЧИНЫ: 

— неподготовленность ребенка к школьному обучению, не преодоленная в первом классе;
— проблемы со здоровьем соматическая ослабленость ребенка, которая может возникнуть в результате продолжительных заболеваний еще в дошкольном периоде;
— дефекты речи, которые не были исправлены в дошкольном возрасте; 
— недостатки слуха и зрения;
— отсутствие взаимопонимания с учителем или одноклассниками. 
ЗАДАЧА РОДИТЕЛЕЙ: 

· выяснить в контакте с учителем причины неуспеваемости  и способы ее преодоления;

· обратиться к специалистам (логопеду, офтальмологу) в случае необходимости;

· ввести в режим дня ребенка методы для закаливания;

· помочь ребенку во внеклассном общении с одноклассниками: родителям нужно завязывать контакты с детьми из класса, гулять вместе, приглашать домой. 
Типичные проблемы детей в начальной школе.
Выученная несамостоятельность, несформированность умения     планировать свою деятельность. 

Ребенок не помнит сам, что ему задано; не вспоминает, что надо вовремя сесть за уроки. 
Самостоятельный человек должен взять задачу, вспомнить о том, что он должен ей заняться, и спланировать время, когда это будет сделано. 
В первом классе этот навык только формируется, но к  второму-третьему классу он уже должен быть сформирован. 
Вклад родителей в проблему: чрезмерная опека неработающей мамы, совместное с мамой выполнение ребенком домашних заданий.

ПОМНИТЕ: самое важное, чему можно научить ребенка в начальной школе, — это ответственности, умению работать и возможности воспринимать задание, как свое.

Родители могут ПОМОЧЬ в выполнении домашнего задания, но НЕ ДЕЛАТЬ задание С ребенком или ВМЕСТО него.
Формируйте устойчивую положительную самооценку у ребенка.
ПОМНИТЕ: 
Трудности ребёнка – это и ваши трудности. 
Справиться с затруднениями вместе легче и быстрее! 
Чаще хвалите ребенка, но так, чтобы он знал за что.
Строго следуйте заповедям разумного воспитания:

Не унижай,

Не угрожай,

Не вымогай обещаний,

Не морализируй,

Не лишай возможности быть самим собой,

Не навреди,

Не бойся признать свою ошибку,

Начинай воспитание с самого себя.
ТЕМА №8.  Эффективный способ  ПРЕОДОЛЕТЬ НИЗКУЮ МОТИВАЦИЮ К УЧЕБЕ, СОЗДАТЬ ПОЛОЖИТЕЛЬНУЮ МОТИВАЦИЮ  – СОВМЕСТНЫЕ ИГРЫ С РЕБЕНКОМ. 
Они могут быть самыми разными. В том числе – «игра в слова».
Лучше всего начинать игру с тех, слов, которые являются самыми важными. Например, с имени ребенка.
Игра «ИМЯ»:  
А теперь давайте подумаем, какие качества могут быть присущи девочке по имени ГУЛЬНУР, в соответствии с каждой буквой ее имени. Напишем эти качества напротив каждой буквы. Что у нас получится – видим на экране:

ГУЛЬНУР

Г – гордая
У – уверенная
Л – любящая
Н – нежная
У – уважающая , себя и других
Р –  работоспособная
Игра «ИМЯ»
АЗАТ  
Посмотрите, как интересно можно расшифровать это имя!

А – активный
З – заботливый,  защитник
А – аккуратный
А – активный
Т – трудолюбивый
Найдем смыслы в значимых словах.
ШКОЛА

Ш – шаг в будущее

К – культура 

О – открытия

Л – любознательность

А – активность

Найдем смыслы в значимых словах.
КЛАСС


К – книги


Л – линейка 


А – алфавит


С – слова


С – события
Телефон   доверия – экстренной службы -111. 
 Вы  видите слайд с  национальным телефоном  доверия для детей и молодежи (экстренная служба -111),  - Уполномоченного по правам ребенка в Республике Казахстан.  
Телефон доверия Комитета по охране прав детей МОН РК. +7 7172 74 25 28.             

Эти телефоны созданы  в нашей стране для оказания экстренной психологической помощи,  любому ребенку, попавшему в трудную жизненную ситуацию.  Данная  информация  отражена  в памятках и анкетах,  нашей конференции. Телефоны  доверия работают круглосуточно. Пожалуйста,  поделитесь данной информацией со своим окружением,  друзьями и родственниками, возможно, таким образом, Вы  внесете свой вклад в защиту прав детей и сможете помочь  им в решении непростых вопросов, а может  даже  и спасти жизнь. Добрые дела - приносят счастье человеку!!! Творите добро – пусть не значительное, но добро!  
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